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CALENDÁRIO DE PLANEJAMENTO DA SMAS DE ÁGUA DOCE DO NORTE- ES 2026 

MÊS EVENTO AÇÕES DIA E 
HORÁRIO 

LOCAL OBSERVAÇÃO 

JANEIRO 
BRANCO 

MÊS DA 
CONSCIENTIZAÇÃO 
DA SAÚDE MENTAL 

·         PALESTRA COM OS USUÁRIOS 
  

-     

FEVEREIRO 
VERMELHO 

SINAL VERMELHO 
PARA ÁLCOOL E 
DROGAS 

·         REUNIÃO COM AS FAMÍLIAS 
PARTICIPANTE DO CDA 
  
  

      

FEVEREIRO 
ROSA 

PREVENÇÃO DA 
GRAVIDEZ NA 
ADOLESCÊNCIA 

·    (PALESTRAS) 
      INCLUIR SAÚDE 
  

  ESCOLAS CRAS IRÁ 
COORDENAR 

MARÇO 
PINK 

MÊS DA 
VALORIZAÇÃO DA 
MULHER 
  

·         PROGRAMAÇÃO NO 
AUDITÓRIO COM AS MULHERES. 
·         PALESTRA COM O TEMA: SER 
MULHER VAI ALÉM DOS PAPÉIS 
QUE DESEMPENHAMOS. 
·         SORTEIO DE BRINDES 
·          CAFÉ DA MANHÃ 

05/03/2026 ÀS 
08H 

CRAS CRAS IRÁ 
COORDENAR 

ABRIL AZUL MÊS DA 
CONSCIENTIZAÇÃO 
DA INCLUSÃO SOCIAL 

·         INTERCÂMBIO EM PARCERIA 
COM A PESTALOZZI. 
  
  

16/04/2026 ÀS 
14:30H 

CRAS CRAS IRÁ 
COORDENAR 
COM PARCERIA 
DA PESTALOZZI 
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MAIO 
LARANJA 

MÊS DE COMBATE E 
ABUSO E 
EXPLORAÇÃO DE 
CRIANÇAS E 
ADOLESCENTES 

·         PALESTRAS NAS ESCOLAS 
MUNICIPAIS PARA CRIANÇAS E 
ADOLESCENTES 
  
  
  

MÊS DE MAIO ESCOLAS 
MUNICIPAIS 

CREAS IRÁ 
COORDENAR 

MAIO 15/05 DIA DO 
ASSISTENTE SOCIAL 
  
DIAS DAS MÃES 06/05 

·         APRESENTAÇÃO DAS 
CRIANÇAS DO SCFV PARA AS 
MÃES 
  
·          JANTAR COM MÃES 
  
  
  

AUDITÓRIO 
DO CRAS 

  GESTÃO 
LEMBRANÇA 
  
  
CRAS 

JUNHO TODOS JUNTOS 
CONTRA TRABALHO 
INFANTIL 

·         Roda de conversa com as 
famílias e crianças com o tema:  
Distinção entre "ajuda" doméstica 
e exploração, o direito ao 
brincar/estudar, e a identificação 
de situações de risco.  
  
  

11/06 E 18/06 
  

CRAS E 
CENTRO DE 
CONVIVÊNCIA 

CRAS 
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JUNHO 
VIOLETA 

MÊS DA 
CONSCIENTIZAÇÃO 
DA VIOLÊNCIA 
CONTRA PESSOA 
IDOSA 

·         PALESTRA COM OS IDOSOS, 
COM FOCO NA CONSCIENTIZAÇÃO 
SOBRE OS TIPOS DE VIOLÊNCIA 
(FÍSICA, PSICOLÓGICA, 
FINANCEIRA E NEGLIGÊNCIA) E A 
DIVULGAÇÃO DO DISQUE 100. 
 ·         APRESENTAÇÃO COM OS 
IDOSOS DO GRUPO FLORESCER 
EM VIDA. 
 ·         COFFEE BREAK 
  

17/06/2026 às 
13h 

CRAS CREAS IRÁ 
COORDENAR 

JULHO 
CORAL 

SEMANA DA 
PRIMEIRA INFÂNCIA 

·         CRIANÇA DE 0 A 6 ANOS E 
SUAS FAMÍLIAS. 
·          TEMA SUGERIDO: “CUIDAR, 
BRINCAR E AMAR: A BASE DE UM 
FUTURO MELHOR” 
  
  

13/07 A 17/07 CRAS CRAS, 
CONSELHO 
TUTELAR E 
CRIANÇA FELIZ 

JULHO O Dia Internacional da 
Agricultura Familiar é 
celebrado em 25 de julho. 

·         DO CAMPO À MESA, 
PLANTANDO CUIDADO, 
COLHENDO SAÚDE. 

30/07/2026 SEGURANÇA 
ALIMENTAR E 
NUTRICIONAL 

EQUIPE CDA E 
PAA IRÁ 
COORDENAR. 

JULHO DIA INTERNACIONAL 
DO AMIGO 
  

·         GINCANA NO SCVF  COM 
CRIANÇAS E ADOLESCENTES; 
·          TRABALHO NOS GRUPOS. 

20/07/2026 SCFV  CRAS IRÁ 
COORDENAR 
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AGOSTO 
LILAS 

MÊS DE 
CONSCIENTIZAÇÃO 
PELO FIM DA 
VIOLÊNCIA CONTRA 
MULHER 

·         PALESTRA 
SOBRE O                         
ENFRENTAMENTO DA VIOLÊNCIA 
CONTRA MULHER 
  
  

11/08/2026 ÀS 
8H 

CRAS CREAS IRÁ 
COORDENAR 

AGOSTO DIA DOS PAIS ·         HOMENAGEM AOS PAIS NO 
AUDITÓRIO. PORQUE PAI MERECE 
CARINHO, CUIDADO E MOMENTOS 
ESPECIAIS. 
·         APRESENTAÇÃO DAS 
CRIANÇAS DO SCFV. 
·         JANTAR. 
  

06/08/2026 ÀS 
18:30H 

CRAS CRAS IRÁ 
COORDENAR 

AGOSTO 
VERDE 

MÊS DA PRIMEIRA 
INFÂNCIA 

  
·         RODA DE CONVERSA COM AS 
FAMÍLIAS DOS SUAS, NA SEDE E 
DISTRITOS DO MUNICÍPIO COM O 
TEMA: FORTALECER O PAPEL DA 
FAMÍLIA; 
·         OFICINAS COM OS PAIS; 
·         BRINCADEIRAS COM AS 
CRIANÇAS; 
·         AÇÕES EM CONJUNTO COM AS 
ESCOLAS AO LONGO DO MÊS; 
·         PARCERIAS COM A SAÚDE, 
COM ORIENTAÇÕES ÀS 

03/08 A 07/08 GINÁSIO PROGRAMA 
CRIANÇA FELIZ 
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GESTANTES SOBRE A 
IMPORTÂNCIA DO ALEITAMENTO 
MATERNO.  
  

AGOSTO DIA DO PSICÓLOGO    
  
  

    GESTÃO 
LEMBRANÇA 

SETEMBRO SETEMBRO AMARELO 
– PREVENÇÃO AO 
SUÍCIDIO 

·         RODA DE CONVERSA COM AS 
CRIANÇAS E ADOLESCENTES DO 
CENTRO DE CONVIVÊNCIA E 
ADULTOS DAS OFICINAS.   
  

DURANTE O 
MÊS 

SCFV CRAS IRÁ 
COORDENAR 

SETEMBRO DIA DA LUTA DA 
PESSOA COM 
DEFICIÊNCIA 

·         RODA DE CONVERSA 
  
  
  

16/09/2026 CRAS CRAS IRÁ 
COORDENAR 

OUTUBRO DIA INTERNACIONAL 
DA PESSOA IDOSA 
AÇÃO PARA O 
PÚBLICO IDOSO. 

·         AÇÃO PARA O PÚBLICO IDOSO 
INTERCÂMBIO COM OS IDOSOS DO 
SCFV 
  
  
  

22/10/2026 
DIA TODO 

MONTANHA/E
S 

CRAS IRÁ 
COORDENAR 
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OUTUBRO 
VERDE 
                  

MÊS DE 
CONSCIENTIZAÇÃO 
DE BOA 
ALIMENTAÇÃO 

  
  
  
   
  

  C TÉCNICOO DE 
REFERÊNCIA DO 
CDA 

OUTUBRO DIA DAS CRIANÇAS ·         REALIZAÇÃO DE GINCANAS 
COM AS CRIANÇAS DO SCFV 
·          MOMENTO DE LAZER NA 
PISCINA.   

14/10/2026 
DIA TODO 

ASSOCIAÇÃO 
SERVIDOR 
PÚBLICO 
  

GESTÃO / 
CRAS 

OUTUBRO 
ROSA 

MÊS DE 
CONSCIENTIZAÇÃO 
SOBRE O CÂNCER DE 
MAMA 

·         PALESTRA 
·         COFFEE BREAK 
  

07/10/2026 ÀS 
8H 

CRAS GESTÃO / 
CRAS 

NOVEMBRO 
NEGRO 

DIA NACIONAL DA 
CONSCIÊNCIA NEGRA  
MÊS DA 
CONSCIENTIZAÇÃO E 
PREVENÇÃO AO 
RACISMO 

·         SESSÃO DE CINEMA COM 
FILME COMENTADO COM AS 
CRIANÇAS E ADOLESCENTES DO 
SCFV. 
·         SESSÃO COM PIPOCA.                                                                                       
  

18/11/2026 ÀS 
15H 

CRAS CRAS IRÁ 
COORDENAR 

NOVEMBRO DIA INTERNACIONAL 
DE LUTA CONTRA a 
VIOLÊNCIA À 
MULHER 

  
·         DIVULGAÇÃO NA RÁDIO 
SOBRE A REDE DE PROTEÇÃO E 
SOBRE OS CANAIS DE DENÚNCIA 
  
   

A DEFINIR RÁDIO CREAS IRÁ 
COORDENAR 
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DEZEMBRO 
DOURADO 

 INTERNACIONAL DA 
SOLIDARIEDADE 
HUMANO 
  
MÊS DE 
FOMENTAÇÃO E 
SOLIDARIEDADE 
HUMANA 
  

·         CONFRATERNIZAÇÃO DOS 
USUÁRIOS, CHÁ DA TARDE COM 
AMIGO X 

16/12/2026 ÁS 
14 HORAS 

CRAS CRAS IRÁ 
COORDENAR 

DEZEMBRO   NATAL E 
FINALIZAÇÃO DOS 
SERVIÇOS 
OFERTADOS ATRAVÉS 
DA SECRETARIA 
MUNICIPAL DE 
ASSISTÊNCIA SOCIAL 

·         CONFRATERNIZAÇÃO DAS 
CRIANÇAS E DOS ADOLESCENTES 

17/12/2026 CRAS CRAS IRÁ 
COORDENAR 

 
 


